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Sport spricht eine Sprache, die Politiker 
nicht beherrschen.ñ Das sagte der ers-

te frei und allgemein gewªhlte Prªsident 
S¿dafrikas, Nelson Mandela, in einem Inter-
view mit der Zeitung Super Sport vom 26. 
Juni 2008. Er wies damit auf Fªhigkeiten des 
Sports hin, dem Land und seinen lange ge-
trennten Gesellschaften ein gemeinsames 
Nationalgef¿hl zu vermitteln.

In S¿dafrika hat der Sport nach dem Ende 
der Apartheid 1994 diese Fªhigkeiten ver-
schiedentlich unter Beweis gestellt. Der Ge-
winn der Rugby-Weltmeisterschaft 1995 
ist den meisten S¿dafrikanern und S¿daf-
rikanerinnen unvergessen. Das Rugby-Tur-
nier fand im eigenen Land statt; S¿dafrikas 
Mannschaft wurde in den letzten Jahren der 
Apartheid im Ausland zunehmend geschnit-
ten. Die politische Wende in S¿dafrika ºffne-
te auch dem Sport die Tore zur Welt.

Bei diesem Turnier zeigte die s¿dafrika-
nische Bevºlkerung ein erstes Mal, dass sie 
sich ¿ber die alten Grenzen hinweg als eine 
Nation verstand. Ein Jahr spªter war S¿daf-
rika Gastgeber des Afrika-Cups im FuÇball; 
ein vornehmlich Ăschwarzerñ Sport. Auch 
hier verlieÇ die s¿dafrikanische Mannschaft 
das Turnier als Sieger und weckte Begeiste-
rung in allen Bevºlkerungsschichten.

Sport: Politisches Mittel 
der Trennung
Schon die bevorzugten Sportarten spie-
geln die Rassentrennung wider. Rugby ist 
der Mannschaftssport der Buren wie Cri-
cket der Sport f¿r die Englischsprachigen 
und FuÇball der f¿r die Schwarzen. Inter-
national durften nur Ăreinrassischeñ Mann-
schaften auftreten; bei Individualsportarten 
galten nur weiÇe Athleten als Vertreter S¿d-
afrikas, die anderen traten lediglich in eige-
ner Eigenschaft auf. Deutlicher findet sich 
diese Trennung in der Sportfºrderung in 
den Jahren bis 1994.

Gemeinsame Trainingsmºglichkeiten und 
Ausbildung gab es nicht. F¿r die Mehrheit der 
Bevºlkerung gab es kaum Sportstªtten. Fºr-
derungen erhielten fast ausschlieÇlich weiÇe 
Sportler, f¿r sie und die WeiÇen gab es aus-
reichend und gut ausgestattete Sportstªtten. 

So gab die s¿dafrikanische (weiÇe) Regie-
rung etwa im Haushaltsjahr 1982/83 knapp 
10.000.000 Rand f¿r die Sportfºrderung f¿r 
900.000 weiÇe Schulkinder aus; die 3,6 Mil-
lionen schwarzen Sch¿lerinnen und Sch¿ler 
wurden mit 14.700 Rand abgespeist. Im glei-
chen Jahr dokumentierte der s¿dafrikanische 
Human Sciences Research Council (HSRC) den 
krassen Unterschied f¿r Schwarze und Wei-
Çe bei den Sportstªtten: WeiÇe (10 Prozent 
der Bevºlkerung; 4 Millionen Menschen) ver-
f¿gten ¿ber 73 Prozent aller Rennbahnen, 
83 Prozent ºffentlicher Schwimmsportanla-
gen und 82 Prozent aller Rugby-Stadien. So-
weto, eine schwarze Township von damals 
1,5 Millionen Menschen, hatte gerade mal 
vier Schwimmbªder, sechs Kricketplªtze, vier 
Rugbyfelder und 140 FuÇballplªtze, ¿berwie-
gend einfache Bolzplªtze, eine Bowlingbahn, 
einen Golfplatz und eine Turnhalle.

Diese extremen Ungleichheiten in allen 
gesellschaftlichen Bereichen und auch im 
Sport zu korrigieren ï das war und ist die 
vordringliche Aufgabe der demokratisch ge-
wªhlten Regierungen nach der Wende von 
1994. Das ist jetzt 15 Jahre her; im April 
2009 wurde die dritte Regierung eines frei-
en S¿dafrika gewªhlt. Doch die politische 

Transformation hat die sozio-ºkonomische 
Landschaft bisher nicht entscheidend ver-
ªndert. Die extreme Ungleichheit belastet 
das Projekt der Nationenbildung, die Schaf-
fung einer Regenbogennation, wie sie Nel-
son Mandela beschworen hat. Die wenigen 
Schwarzen, die die neue Situation zum Auf-
stieg in eine schwarze Elite nutzen konnten, 
ªndern die extreme Spaltung der Gesell-
schaft nicht. Die Kluft zwischen Oberklasse, 
Mittelklasse und den Armen ist sogar grºÇer 
geworden. Es sind mehr Menschen aus for-
mellen Verhªltnissen heraus gefallen als in 
bessere Verhªltnisse aufgestiegen sind.

Umso mehr hoffen Politiker ï voran die 
Regierung ï auf einen neuen AnstoÇ vom 
Sport, konkret von der FuÇball-Weltmeister-
schaft, die 2010 in S¿dafrika und erstmals 
auf dem afrikanischen Kontinent stattfinden 
wird. Damit wird auch die R¿ckkehr eines 
verfemten Landes auf den Kontinent signa-
lisiert. Es ist die Welt, aber vor allem Afrika, 
das im Jahr 2010 auf S¿dafrika blickt.

Sport als Architekt 
nationaler Einheit
Rugby war der Nationalsport der WeiÇen, 
Ausdruck vor allem f¿r eine getrennte Ge-
sellschaft und keineswegs ein Symbol der 
Einheit. Das ªnderte sich dramatisch 1995. 
Die Rugby-Weltmeisterschaft in S¿dafrika ei-
nigte das Land in einer nicht erwarteten Wei-
se. Das gesamte Land stand ungeachtet al-
ler Unterschiede hinter ihrer Mannschaft. In 
seinen Buch One Team, One Country schreibt 
Griffith, die Bedeutung dieser Weltmeister-
schaft werde man erst nach Jahren einschªt-
zen kºnnen. Er weist darauf hin, dass ein 
Jahr nach den ersten freien Wahlen die Stim-
mung positiv war; die einzelnen Gruppen 

Sport und Nation 
Building
Sport weckt Emotionen, kann Menschen zusammenbringen, kann 
Menschen trennen. Der Sport in S¿dafrika hat beide Gesichter ge-
zeigt. Die FuÇball-WM wird 2010 in S¿dafrika ausgetragen. Kann 
sie Begeisterung wecken und ein Zusammengehºrigkeitsgef¿hl 
¿ber die Gruppen hinweg? Es kann gelingen. Doch das muss sorg-
fªltig orchestriert werden.
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